Результаты тестов 2 смены сборов 2011
В конце смены нами были проведены тесты физической подготовленности спортсменов участвующих в сборах. За многие годы были сформированы нормативы для оценки уровня подготовки наподобие нормативов ГТО принятых в системе образования СССР. В СК «Лидер» принята система аттестации на значок «Отличник физподготовки» и «золотой» значок «Отличник физподготовки» включающая тесты по шести дисциплинам. В системе аттестации 3 ступени, зависящие от возраста ребят. Итак результаты:
ОТЖИМАНИЯ ОТ ПОЛА НА КУЛАКАХ
	Дети до 10 лет (Отжимания за 1 мин)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	47
	55

	девочки
	40
	45


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Роденко Кирилл 
	21.04.03
	55
	Золотой значок

	2. 
	Спиридонов Борис
	19.07.01
	51
	Значок отличника

	3. 
	Зернов Антон
	30.01.02
	50
	Значок отличника

	4. 
	Трунов Никита
	15.07.02
	46
	

	5. 
	Брустовская Елизавета
	08.08.03
	46
	Золотой значок

	6. 
	Ануров Андрей
	15.11.02
	44
	

	7. 
	Дроздов Тимофей 
	10.06.03
	44
	

	8. 
	Дедюля Лев 
	12.03.03
	42
	

	9. 
	Сенин Николай
	24.10.01
	42
	

	10. 
	Воронин Дмитрий
	05.06.02
	36
	

	11. 
	Кирасиров Лев 
	26.07.04
	36
	

	12. 
	Кощук Денис
	08.04.02
	35
	

	13. 
	Максимов Дмитрий 
	08.04.03
	32
	

	14. 
	Хачатрян Дмитрий 
	10.10.03
	30
	

	15. 
	Попов Артем
	15.08.01
	27
	

	16. 
	Кит Иван
	26.11.02
	26
	

	17. 
	Морозов Дмитрий
	20.08.01
	20
	

	18. 
	Брагунцов Николай 
	13.11.03
	17
	

	19. 
	Волина Мария
	07.03.02
	16
	

	20. 
	Балашов Денис
	12.11.02
	15
	

	21. 
	Брустовский Данил 
	08.08.03
	15
	

	22. 
	Попов Илья 
	12.03.04
	15
	

	23. 
	Уланов Гордей
	28.08.01
	15
	


	Юноши, девушки 10-13 лет (Отжимания за 1 мин)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	50
	60

	девочки
	40
	45


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Любомский Максим
	10.01.98
	70
	Золотой значок

	2. 
	Балашов Владислав
	06.10.97
	64
	Золотой значок

	3. 
	Лобков Роман
	25.01.98
	61
	Золотой значок

	4. 
	Рудин Михаил
	30.12.97
	61
	Золотой значок

	5. 
	Власов Никита
	11.06.99
	56
	Значок отличника

	6. 
	Флейшер Лев
	29.07.00
	56
	Значок отличника

	7. 
	Куклин Антон
	17.09.99
	46
	

	8. 
	Холмов Вадим
	02.09.98
	46
	

	9. 
	Букреева Анастасия
	22.06.99
	44
	Значок отличника

	10. 
	Хмелевская Юлия
	15.02.01
	43
	Значок отличника

	11. 
	Степашкин Алексей
	19.05.99
	42
	

	12. 
	Мосин Иван
	24.11.98
	38
	

	13. 
	Дикарев Иван
	14.02.01
	35
	

	14. 
	Иванов Никита
	03.09.97
	35
	

	15. 
	Литвин Александр
	16.02.99
	35
	

	16. 
	Сайфулов Муадип
	12.04.00
	35
	

	17. 
	Кильмет Михаил
	20.07.00
	34
	

	18. 
	Коротич Егор
	18.05.01
	30
	

	19. 
	Мосин Егор
	11.08.99
	30
	

	20. 
	Колотов Максим
	05.04.99
	24
	

	21. 
	Конюшкина Любовь
	24.10.99
	23
	

	22. 
	Назаров Никита
	01.12.00
	18
	

	23. 
	Прохожева Диана
	21.03.00
	18
	

	24. 
	Матюшкин Олег
	09.09.99
	17
	

	25. 
	Воронина Ольга
	11.08.98
	16
	

	26. 
	Трунова Алиса
	24.02.99
	16
	

	27. 
	Дренова Дарья
	18.05.00
	3
	

	28. 
	Попова Евгения
	13.07.98
	3
	

	29. 
	Кондратьев Игорь
	20.05.98
	
	


	Юноши, девушки от 14 лет и старше (Отжимания за 1 мин)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	50
	60

	девочки
	40
	45


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Дренов Михаил
	28.03.97
	87р
	Золотой значок,

 Новый рекорд сборов

	2. 
	Орехов Андрей
	15.12.95
	73
	Золотой значок

	3. 
	Сердюк Александр
	22.05.96
	68
	Золотой значок

	4. 
	Черных Дмитрий
	01.10.95
	68
	Золотой значок

	5. 
	Маслов Константин
	27.01.97
	62
	Золотой значок

	6. 
	Власов Илья
	27.03.97
	61
	Золотой значок

	7. 
	Щетинин Дмитрий
	09.03.96
	50
	Значок отличника

	8. 
	Кутузов Роман
	04.05.96
	39
	

	9. 
	Коняев Иван
	06.06.96
	33
	

	10. 
	Комарова Анастасия
	03.07.97
	
	


ПОДТЯГИВАНИЯ НА ПЕРЕКЛАДИНЕ
	Дети до 10 лет (Подтягивания)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	10
	15

	девочки
	5
	8


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Зернов Антон
	30.01.02
	26р
	Золотой значок,

Новый рекорд сборов

	2. 
	Дроздов Тимофей 
	10.06.03
	19
	Золотой значок

	3. 
	Ануров Андрей
	15.11.02
	17
	Золотой значок

	4. 
	Кощук Денис
	08.04.02
	11
	Значок отличника

	5. 
	Морозов Дмитрий
	20.08.01
	11
	Значок отличника

	6. 
	Дедюля Лев 
	12.03.03
	10
	Значок отличника

	7. 
	Кит Иван
	26.11.02
	10
	Значок отличника

	8. 
	Роденко Кирилл 
	21.04.03
	10
	Значок отличника

	9. 
	Брагунцов Николай 
	13.11.03
	7
	

	10. 
	Трунов Никита
	15.07.02
	7
	

	11. 
	Попов Илья 
	12.03.04
	6
	

	12. 
	Хачатрян Дмитрий 
	10.10.03
	6
	

	13. 
	Брустовская Елизавета
	08.08.03
	6
	Значок отличника

	14. 
	Попов Артем
	15.08.01
	5
	

	15. 
	Балашов Денис
	12.11.02
	3
	

	16. 
	Воронин Дмитрий
	05.06.02
	3
	

	17. 
	Уланов Гордей
	28.08.01
	3
	

	18. 
	Кирасиров Лев 
	26.07.04
	2
	

	19. 
	Максимов Дмитрий 
	08.04.03
	1
	

	20. 
	Сенин Николай
	24.10.01
	1
	

	21. 
	Спиридонов Борис
	19.07.01
	1
	

	22. 
	Брустовский Данил 
	08.08.03
	0
	

	23. 
	Волина Мария
	07.03.02
	0
	


	Юноши, девушки 10-13 лет (Подтягивания)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	15
	20

	девочки
	8
	12


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Рудин Михаил
	30.12.97
	32р
	Золотой значок,

Новый рекорд клуба «Лидер»

	2. 
	Куклин Антон
	17.09.99
	30
	Золотой значок

	3. 
	Власов Никита
	11.06.99
	21
	Золотой значок

	4. 
	Кондратьев Игорь
	20.05.98
	20
	Золотой значок

	5. 
	Лобков Роман
	25.01.98
	20
	Золотой значок

	6. 
	Любомский Максим
	10.01.98
	20
	Золотой значок

	7. 
	Хмелевская Юлия
	15.02.01
	17
	Золотой значок

	8. 
	Степашкин Алексей
	19.05.99
	11
	

	9. 
	Кильмет Михаил
	20.07.00
	9
	

	10. 
	Литвин Александр
	16.02.99
	8
	

	11. 
	Сайфулов Муадип
	12.04.00
	8
	

	12. 
	Балашов Владислав
	06.10.97
	6
	

	13. 
	Дикарев Иван
	14.02.01
	5
	

	14. 
	Иванов Никита
	03.09.97
	5
	

	15. 
	Мосин Иван
	24.11.98
	5
	

	16. 
	Флейшер Лев
	29.07.00
	5
	

	17. 
	Коротич Егор
	18.05.01
	2
	

	18. 
	Матюшкин Олег
	09.09.99
	2
	

	19. 
	Попова Евгения
	13.07.98
	2
	

	20. 
	Колотов Максим
	05.04.99
	0
	

	21. 
	Мосин Егор
	11.08.99
	0
	

	22. 
	Назаров Никита
	01.12.00
	0
	

	23. 
	Холмов Вадим
	02.09.98
	0
	

	24. 
	Букреева Анастасия
	22.06.99
	0
	

	25. 
	Воронина Ольга
	11.08.98
	0
	

	26. 
	Дренова Дарья
	18.05.00
	0
	

	27. 
	Конюшкина Любовь
	24.10.99
	0
	

	28. 
	Прохожева Диана
	21.03.00
	0
	

	29. 
	Трунова Алиса
	24.02.99
	0
	


	Юноши, девушки от 14 лет и старше (Подтягивания)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	20
	25

	девочки
	12
	15


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Черных Дмитрий
	01.10.95
	37
	Золотой значок

	2. 
	Орехов Андрей
	15.12.95
	27
	Золотой значок

	3. 
	Маслов Константин
	27.01.97
	25
	Золотой значок

	4. 
	Щетинин Дмитрий
	09.03.96
	25
	Золотой значок

	5. 
	Кутузов Роман
	04.05.96
	15
	

	6. 
	Сердюк Александр
	22.05.96
	14
	

	7. 
	Власов Илья
	27.03.97
	13
	

	8. 
	Коняев Иван
	06.06.96
	12
	

	9. 
	Дренов Михаил
	28.03.97
	5
	

	10. 
	Комарова Анастасия
	03.07.97
	
	


ПРЕСС

	Дети до 10 лет (Пресс за 2 минуты)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	85
	95

	девочки
	70
	80


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Спиридонов Борис
	19.07.01
	98
	Золотой значок

	2. 
	Попов Артем
	15.08.01
	95
	Золотой значок

	3. 
	Зернов Антон
	30.01.02
	85
	Значок отличника

	4. 
	Сенин Николай
	24.10.01
	83
	

	5. 
	Ануров Андрей
	15.11.02
	80
	

	6. 
	Дедюля Лев 
	12.03.03
	79
	

	7. 
	Кощук Денис
	08.04.02
	79
	

	8. 
	Воронин Дмитрий
	05.06.02
	76
	

	9. 
	Дроздов Тимофей 
	10.06.03
	74
	

	10. 
	Роденко Кирилл 
	21.04.03
	74
	

	11. 
	Хачатрян Дмитрий 
	10.10.03
	73
	

	12. 
	Трунов Никита
	15.07.02
	69
	

	13. 
	Морозов Дмитрий
	20.08.01
	68
	

	14. 
	Кит Иван
	26.11.02
	64
	

	15. 
	Балашов Денис
	12.11.02
	63
	

	16. 
	Брустовская Елизавета
	08.08.03
	59
	

	17. 
	Кирасиров Лев 
	26.07.04
	58
	

	18. 
	Максимов Дмитрий 
	08.04.03
	54
	

	19. 
	Попов Илья 
	12.03.04
	52
	

	20. 
	Уланов Гордей
	28.08.01
	52
	

	21. 
	Волина Мария
	07.03.02
	52
	

	22. 
	Брагунцов Николай 
	13.11.03
	51
	

	23. 
	Брустовский Данил 
	08.08.03
	40
	


	Юноши, девушки 10-13 лет (Пресс за 2 минуты)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	90
	100

	девочки
	80
	90


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Иванов Никита
	03.09.97
	116
	Золотой значок

	2. 
	Рудин Михаил
	30.12.97
	110
	Золотой значок

	3. 
	Степашкин Алексей
	19.05.99
	110
	Золотой значок

	4. 
	Любомский Максим
	10.01.98
	105
	Золотой значок

	5. 
	Балашов Владислав
	06.10.97
	103
	Золотой значок

	6. 
	Лобков Роман
	25.01.98
	102
	Золотой значок

	7. 
	Власов Никита
	11.06.99
	101
	Золотой значок

	8. 
	Колотов Максим
	05.04.99
	100
	Золотой значок

	9. 
	Кильмет Михаил
	20.07.00
	95
	Значок отличника

	10. 
	Флейшер Лев
	29.07.00
	92
	Значок отличника

	11. 
	Сайфулов Муадип
	12.04.00
	91
	Значок отличника

	12. 
	Букреева Анастасия
	22.06.99
	90
	Золотой значок

	13. 
	Хмелевская Юлия
	15.02.01
	86
	Значок отличника

	14. 
	Мосин Иван
	24.11.98
	80
	

	15. 
	Куклин Антон
	17.09.99
	71
	

	16. 
	Кондратьев Игорь
	20.05.98
	70
	

	17. 
	Мосин Егор
	11.08.99
	70
	

	18. 
	Конюшкина Любовь
	24.10.99
	69
	

	19. 
	Холмов Вадим
	02.09.98
	64
	

	20. 
	Назаров Никита
	01.12.00
	60
	

	21. 
	Трунова Алиса
	24.02.99
	60
	

	22. 
	Литвин Александр
	16.02.99
	59
	

	23. 
	Прохожева Диана
	21.03.00
	55
	

	24. 
	Воронина Ольга
	11.08.98
	50
	

	25. 
	Дикарев Иван
	14.02.01
	48
	

	26. 
	Дренова Дарья
	18.05.00
	45
	

	27. 
	Матюшкин Олег
	09.09.99
	39
	

	28. 
	Попова Евгения
	13.07.98
	37
	

	29. 
	Коротич Егор
	18.05.01
	
	


	Юноши, девушки от 14 лет и старше (Пресс за 2 минуты)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	95
	105

	девочки
	85
	95


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Дренов Михаил
	28.03.97
	113
	Золотой значок

	2. 
	Орехов Андрей
	15.12.95
	110
	Золотой значок

	3. 
	Маслов Константин
	27.01.97
	107
	Золотой значок

	4. 
	Сердюк Александр
	22.05.96
	106
	Золотой значок

	5. 
	Власов Илья
	27.03.97
	105
	Золотой значок

	6. 
	Черных Дмитрий
	01.10.95
	105
	Золотой значок

	7. 
	Щетинин Дмитрий
	09.03.96
	105
	Золотой значок

	8. 
	Коняев Иван
	06.06.96
	99
	Значок отличника

	9. 
	Кутузов Роман
	04.05.96
	98
	Значок отличника

	10. 
	Комарова Анастасия
	03.07.97
	
	


ПРЫЖОК В ДЛИНУ
	Дети до 10 лет

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	160
	170

	девочки
	150
	160



	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Зернов Антон
	30.01.02
	193р
	Золотой значок,
Новый рекорд сборов

	2. 
	Ануров Андрей
	15.11.02
	179
	Золотой значок

	3. 
	Дроздов Тимофей 
	10.06.03
	170
	Золотой значок

	4. 
	Попов Артем
	15.08.01
	170
	Золотой значок

	5. 
	Спиридонов Борис
	19.07.01
	170
	Золотой значок

	6. 
	Балашов Денис
	12.11.02
	165
	Значок отличника

	7. 
	Морозов Дмитрий
	20.08.01
	165
	Значок отличника

	8. 
	Брагунцов Николай 
	13.11.03
	160
	Значок отличника

	9. 
	Дедюля Лев 
	12.03.03
	160
	Значок отличника

	10. 
	Попов Илья 
	12.03.04
	156
	

	11. 
	Уланов Гордей
	28.08.01
	156
	

	12. 
	Воронин Дмитрий
	05.06.02
	150
	

	13. 
	Кит Иван
	26.11.02
	150
	

	14. 
	Трунов Никита
	15.07.02
	150
	

	15. 
	Хачатрян Дмитрий 
	10.10.03
	150
	

	16. 
	Кирасиров Лев 
	26.07.04
	145
	

	17. 
	Волина Мария
	07.03.02
	140
	

	18. 
	Кощук Денис
	08.04.02
	137
	

	19. 
	Роденко Кирилл 
	21.04.03
	134
	

	20. 
	Сенин Николай
	24.10.01
	134
	

	21. 
	Максимов Дмитрий 
	08.04.03
	130
	

	22. 
	Брустовская Елизавета
	08.08.03
	127
	

	23. 
	Брустовский Данил 
	08.08.03
	115
	


	Юноши, девушки 10-13 лет

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	190
	200

	девочки
	170
	180


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Лобков Роман
	25.01.98
	210
	Золотой значок

	2. 
	Кондратьев Игорь
	20.05.98
	192
	Значок отличника

	3. 
	Балашов Владислав
	06.10.97
	190
	Значок отличника

	4. 
	Рудин Михаил
	30.12.97
	185
	

	5. 
	Литвин Александр
	16.02.99
	178
	

	6. 
	Иванов Никита
	03.09.97
	176
	

	7. 
	Любомский Максим
	10.01.98
	175
	

	8. 
	Власов Никита
	11.06.99
	172
	

	9. 
	Мосин Иван
	24.11.98
	167
	

	10. 
	Сайфулов Муадип
	12.04.00
	164
	

	11. 
	Кильмет Михаил
	20.07.00
	158
	

	12. 
	Флейшер Лев
	29.07.00
	158
	

	13. 
	Дикарев Иван
	14.02.01
	156
	

	14. 
	Куклин Антон
	17.09.99
	156
	

	15. 
	Холмов Вадим
	02.09.98
	156
	

	16. 
	Степашкин Алексей
	19.05.99
	155
	

	17. 
	Конюшкина Любовь
	24.10.99
	152
	

	18. 
	Колотов Максим
	05.04.99
	150
	

	19. 
	Воронина Ольга
	11.08.98
	150
	

	20. 
	Попова Евгения
	13.07.98
	150
	

	21. 
	Трунова Алиса
	24.02.99
	150
	

	22. 
	Хмелевская Юлия
	15.02.01
	150
	

	23. 
	Матюшкин Олег
	09.09.99
	147
	

	24. 
	Назаров Никита
	01.12.00
	140
	

	25. 
	Дренова Дарья
	18.05.00
	134
	

	26. 
	Мосин Егор
	11.08.99
	130
	

	27. 
	Прохожева Диана
	21.03.00
	130
	

	28. 
	Букреева Анастасия
	22.06.99
	129
	

	29. 
	Коротич Егор
	18.05.01
	
	


	Юноши, девушки от 14 лет и старше

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	230
	240

	девочки
	190
	200


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Черных Дмитрий
	01.10.95
	255р
	Золотой значок,

Новый рекорд сборов

	2. 
	Маслов Константин
	27.01.97
	232
	Значок отличника

	3. 
	Власов Илья
	27.03.97
	230
	Значок отличника

	4. 
	Орехов Андрей
	15.12.95
	225
	

	5. 
	Щетинин Дмитрий
	09.03.96
	220
	

	6. 
	Дренов Михаил
	28.03.97
	210
	

	7. 
	Коняев Иван
	06.06.96
	210
	

	8. 
	Кутузов Роман
	04.05.96
	190
	

	9. 
	Сердюк Александр
	22.05.96
	190
	

	10. 
	Комарова Анастасия
	03.07.97
	
	


ЧЕЛНОЧНЫЙ БЕГ
	Дети до 10 лет (Челночный бег 10 отрезков по 15 метров)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	0.42.00
	0.40.00

	девочки
	0.44.00
	0.42.00


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Зернов Антон
	30.01.02
	0.39.4
	Золотой значок

	2. 
	Спиридонов Борис
	19.07.01
	0.39.6
	Золотой значок

	3. 
	Воронин Дмитрий
	05.06.02
	0.39.9
	Золотой значок

	4. 
	Дедюля Лев 
	12.03.03
	0.40.3
	Значок отличника

	5. 
	Кит Иван
	26.11.02
	0.40.7
	Значок отличника

	6. 
	Кощук Денис
	08.04.02
	0.40.7
	Значок отличника

	7. 
	Дроздов Тимофей 
	10.06.03
	0.40.8
	Значок отличника

	8. 
	Ануров Андрей
	15.11.02
	0.41.4
	Значок отличника

	9. 
	Волина Мария
	07.03.02
	0.41.4
	Золотой значок

	10. 
	Попов Артем
	15.08.01
	0.41.8
	Значок отличника

	11. 
	Сенин Николай
	24.10.01
	0.42.2
	

	12. 
	Роденко Кирилл 
	21.04.03
	0.42.8
	

	13. 
	Морозов Дмитрий
	20.08.01
	0.43.7
	

	14. 
	Балашов Денис
	12.11.02
	0.43.9
	

	15. 
	Трунов Никита
	15.07.02
	0.44.6
	

	16. 
	Брагунцов Николай 
	13.11.03
	0.45.7
	

	17. 
	Брустовская Елизавета
	08.08.03
	0.45.9
	

	18. 
	Попов Илья 
	12.03.04
	0.47.3
	

	19. 
	Брустовский Данил 
	08.08.03
	0.48.0
	

	20. 
	Максимов Дмитрий 
	08.04.03
	0.48.9
	

	21. 
	Уланов Гордей
	28.08.01
	0.52.8
	

	22. 
	Хачатрян Дмитрий 
	10.10.03
	0.55.4
	

	23. 
	Кирасиров Лев 
	26.07.04
	
	


	Юноши, девушки 10-13 лет (Челночный бег 15 отрезков по 15 метров)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	1.02.00
	1.00.00

	девочки
	1.03.00
	1.02.00


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Рудин Михаил
	30.12.97
	0.58.0
	Золотой значок

	2. 
	Лобков Роман
	25.01.98
	0.58.6
	Золотой значок

	3. 
	Власов Никита
	11.06.99
	0.58.7
	Золотой значок

	4. 
	Балашов Владислав
	06.10.97
	0.59.6
	Золотой значок

	5. 
	Иванов Никита
	03.09.97
	0.59.6
	Золотой значок

	6. 
	Кондратьев Игорь
	20.05.98
	1.00.0
	Золотой значок

	7. 
	Сайфулов Муадип
	12.04.00
	1.01.0
	Значок отличника

	8. 
	Степашкин Алексей
	19.05.99
	1.01.5
	Значок отличника

	9. 
	Дикарев Иван
	14.02.01
	1.01.9
	Значок отличника

	10. 
	Мосин Иван
	24.11.98
	1.02.1
	

	11. 
	Любомский Максим
	10.01.98
	1.02.2
	

	12. 
	Хмелевская Юлия
	15.02.01
	1.02.8
	Значок отличника

	13. 
	Куклин Антон
	17.09.99
	1.03.0
	

	14. 
	Литвин Александр
	16.02.99
	1.03.8
	

	15. 
	Трунова Алиса
	24.02.99
	1.04.0
	

	16. 
	Кильмет Михаил
	20.07.00
	1.04.3
	

	17. 
	Холмов Вадим
	02.09.98
	1.04.6
	

	18. 
	Букреева Анастасия
	22.06.99
	1.04.8
	

	19. 
	Конюшкина Любовь
	24.10.99
	1.05.5
	

	20. 
	Колотов Максим
	05.04.99
	1.05.8
	

	21. 
	Матюшкин Олег
	09.09.99
	1.06.9
	

	22. 
	Прохожева Диана
	21.03.00
	1.07.7
	

	23. 
	Мосин Егор
	11.08.99
	1.09.0
	

	24. 
	Назаров Никита
	01.12.00
	1.09.7
	

	25. 
	Попова Евгения
	13.07.98
	1.10.1
	

	26. 
	Флейшер Лев
	29.07.00
	1.11.3
	

	27. 
	Дренова Дарья
	18.05.00
	1.11.3
	

	28. 
	Воронина Ольга
	11.08.98
	1.12.3
	

	29. 
	Коротич Егор
	18.05.01
	
	


	Юноши, девушки от 14 лет и старше (Челночный бег 20 отрезков по 15 метров)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	1.17.00
	1.15.00

	девочки
	1.25.00
	1.20.00


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Черных Дмитрий
	01.10.95
	1.14.2
	Золотой значок

	2. 
	Орехов Андрей
	15.12.95
	1.16.1
	Значок отличника

	3. 
	Власов Илья
	27.03.97
	1.17.5
	

	4. 
	Сердюк Александр
	22.05.96
	1.18.1
	

	5. 
	Кутузов Роман
	04.05.96
	1.19.5
	

	6. 
	Щетинин Дмитрий
	09.03.96
	1.19.7
	

	7. 
	Коняев Иван
	06.06.96
	1.20.1
	

	8. 
	Маслов Константин
	27.01.97
	1.20.8
	

	9. 
	Комарова Анастасия
	03.07.97
	
	

	10. 
	Дренов Михаил
	28.03.97
	
	


ПРЫЖКИ НА СКАКАЛКЕ
	Дети до 10 лет (Прыжки на скакалке за 1 минуту)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	120
	130

	девочки
	110
	120


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Волина Мария
	07.03.02
	112
	Значок отличника

	2. 
	Зернов Антон
	30.01.02
	100
	

	3. 
	Дроздов Тимофей 
	10.06.03
	91
	

	4. 
	Трунов Никита
	15.07.02
	86
	

	5. 
	Брустовская Елизавета
	08.08.03
	72
	

	6. 
	Брустовский Данил 
	08.08.03
	64
	

	7. 
	Попов Артем
	15.08.01
	61
	

	8. 
	Ануров Андрей
	15.11.02
	53
	

	9. 
	Кирасиров Лев 
	26.07.04
	49
	

	10. 
	Воронин Дмитрий
	05.06.02
	40
	

	11. 
	Кощук Денис
	08.04.02
	38
	

	12. 
	Уланов Гордей
	28.08.01
	35
	

	13. 
	Морозов Дмитрий
	20.08.01
	31
	

	14. 
	Дедюля Лев 
	12.03.03
	28
	

	15. 
	Спиридонов Борис
	19.07.01
	22
	

	16. 
	Брагунцов Николай 
	13.11.03
	21
	

	17. 
	Роденко Кирилл 
	21.04.03
	20
	

	18. 
	Сенин Николай
	24.10.01
	17
	

	19. 
	Кит Иван
	26.11.02
	16
	

	20. 
	Балашов Денис
	12.11.02
	14
	

	21. 
	Максимов Дмитрий 
	08.04.03
	9
	

	22. 
	Попов Илья 
	12.03.04
	3
	

	23. 
	Хачатрян Дмитрий 
	10.10.03
	3
	


	Юноши, девушки 10-13 лет (Прыжки на скакалке за 1 минуту)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	150
	160

	девочки
	140
	150


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Лобков Роман
	25.01.98
	170
	Золотой значок

	2. 
	Балашов Владислав
	06.10.97
	161
	Золотой значок

	3. 
	Кондратьев Игорь
	20.05.98
	160
	Золотой значок

	4. 
	Любомский Максим
	10.01.98
	151
	Значок отличника

	5. 
	Рудин Михаил
	30.12.97
	150
	Значок отличника

	6. 
	Дренова Дарья
	18.05.00
	134
	

	7. 
	Сайфулов Муадип
	12.04.00
	132
	

	8. 
	Власов Никита
	11.06.99
	125
	

	9. 
	Дикарев Иван
	14.02.01
	123
	

	10. 
	Хмелевская Юлия
	15.02.01
	123
	

	11. 
	Кильмет Михаил
	20.07.00
	122
	

	12. 
	Куклин Антон
	17.09.99
	120
	

	13. 
	Мосин Иван
	24.11.98
	120
	

	14. 
	Степашкин Алексей
	19.05.99
	120
	

	15. 
	Прохожева Диана
	21.03.00
	120
	

	16. 
	Конюшкина Любовь
	24.10.99
	115
	

	17. 
	Букреева Анастасия
	22.06.99
	108
	

	18. 
	Воронина Ольга
	11.08.98
	106
	

	19. 
	Холмов Вадим
	02.09.98
	91
	

	20. 
	Колотов Максим
	05.04.99
	90
	

	21. 
	Мосин Егор
	11.08.99
	85
	

	22. 
	Трунова Алиса
	24.02.99
	83
	

	23. 
	Попова Евгения
	13.07.98
	82
	

	24. 
	Литвин Александр
	16.02.99
	74
	

	25. 
	Флейшер Лев
	29.07.00
	65
	

	26. 
	Иванов Никита
	03.09.97
	52
	

	27. 
	Назаров Никита
	01.12.00
	35
	

	28. 
	Матюшкин Олег
	09.09.99
	25
	

	29. 
	Коротич Егор
	18.05.01
	
	


	Юноши, девушки от 14 лет и старше (Прыжки на скакалке за 1 минуту)

	Норматив
	Значок Отличника
	Золотой значок

	мальчики
	160
	170

	девочки
	150
	160


	
	
	
	
	Комментарии

	1. 
	Черных Дмитрий
	01.10.95
	194р
	Золотой значок,

Новый рекорд сборов

	2. 
	Маслов Константин
	27.01.97
	176
	Золотой значок

	3. 
	Орехов Андрей
	15.12.95
	171
	Золотой значок

	4. 
	Власов Илья
	27.03.97
	167
	Значок отличника

	5. 
	Кутузов Роман
	04.05.96
	140
	

	6. 
	Щетинин Дмитрий
	09.03.96
	131
	

	7. 
	Дренов Михаил
	28.03.97
	118
	

	8. 
	Коняев Иван
	06.06.96
	85
	

	9. 
	Сердюк Александр
	22.05.96
	66
	

	10. 
	Комарова Анастасия
	03.07.97
	
	


